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ESTÁGIOS DE INICIAÇÃO À PRÁTICA PROFISSIONAL DE ALUNOS  
FINALISTAS DO CURSO DE DESPORTO E LAZER 

 
 

O Curso de Desporto e Lazer da Escola Superior de Educação (ESEVC) do Instituto 

Politécnico de Viana do Castelo vai iniciar a partir de Setembro deste ano (2008) os seus 

primeiros estágios integrados de carácter profissional (Iniciação à Prática Profissional). De 

acordo com o perfil de formação deste curso, pretende-se possibilitar aos alunos finalistas 

uma primeira experiência profissional no âmbito das actividades físicas de desporto, 

recreação e/ou lazer (empresas, autarquias, associações, clubes, etc.). 

As actividades de Iniciação à Prática Profissional para o próximo ano lectivo, 

decorrerão em dois momentos: de Outubro a Janeiro e de Fevereiro a Maio, 

correspondendo cada um deles a grupos diferentes de alunos estagiários. 

A todas as entidades, empresas ou associações que pretendam protocolar parcerias 

com o objectivo de enquadrarem nas suas actividades alunos finalistas do Curso de 

Desporto e Lazer para a realização deste estágio de Iniciação à Prática Profissional, 

solicitamos que preencham a ficha de candidatura disponível na página do Curso de 

desporto e Lazer em www.ipvc.pt, ou na página do departamento de Motricidade Humana 

www.ese.ipvc.pt/dmh, e a enviem para o email cdl@ese.ipvc.pt , ou através do fax 251 

400101, ou para a morada: 

 

Direcção do Curso de Desporto e Lazer 

Centro de Apoio do Curso de Desporto e Lazer 

Rua da Calçada 

4960 529 MELGAÇO 

 

Abril 2008 

O Director de Curso 
 
 


