i

LINIWERSYTET
IM. ADAMA MICKIEWICEA
w POZMANIL

AHEMD (Affordances in the Home Environment Motor Development)

Dla dzieci w wieku 18-42 miesiecy

CHARAKTERYSTYKA DZIECKA

Kod: Data badania:
Chiopiec Dziewczynka Data urodzenia: Waga urodzeniowa:
Od jak dawna dzieckiem opiekuje Nigdy Krécej niz 3-6 7-12 Dtuzej niz 12
sie ktos inny niz rodzic 3 miesigce | miesiecy miesiecy miesiecy
(opiekunka, babcia, ciocia,
ztobek)?
CHARAKTERYSTYKA RODZINY
1 | Typ domu Mieszkanie Dom Inne
2 |lle os6b dorostych mieszka w 1 2 3 S i wigcej
gospodarstwie domowym?
3 | lle dzieci ponizej 18 roku zycia 1 2 3 5 i wigcej
mieszka w gospodarstwie
domowym?
4 |lle pokoi posiada Panstwa 1 2 3 5 i wigcej
mieszkanie/dom?
5 |Jak diugo dziecko mieszka juz w Krdocej niz 6 miesiecy | 6-12 miesiecy | Diuzej niz 12
tym mieszkaniu/domu? miesiecy
6 |Jakie jest wykszta’rcenie ojca podstawowe zawodowe Srednie wyzsze doktorat
dziecka?
7 |Jakie jest Wykszta’fcenie matki podstawowe zawodowe Srednie wyzsze doktorat
dziecka?

8 |Co najlepiej charakteryzuje sposbb
gospodarowania dochodem w
gospodarstwie domowym?

Starcza na wszystko i jeszcze oszczedzamy na przyszio$¢

Starcza na wszystko bez specjalnych wyrzeczen, lecz nie
oszczedzamy na przyszto$c

Zyjemy oszczednie i dzieki temu starcza na wszystko

zakupy

Zyjemy bardzo oszczednie, aby odtozy¢ na powazniejsze

Pieniedzy starcza na najtansze jedzenie, ubranie i optate za
mieszkanie oraz sptate kredytu

Pieniedzy starcza na najtansze jedzenie, ubranie oraz optate
za mieszkanie, ale nie starcza na sptate kredytu

Pienigdzy starcza tylko na najtansze jedzenie i ubranie, ale nie
starcza na optate za mieszkanie

na ubranie

Pienigdzy starcza tylko na najtansze jedzenie, ale nie starcza

Pieniedzy nie starcza nawet na najtansze jedzenie
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PRZESTRZEN FIZYCZNA MIESZKANIA/DOMU

(Prosze uwaznie przeczyta¢ kazde z pytan i zaznaczy¢ whasciwg odpowiedz)

Czy w poblizu domu znajduje sie wystarczajgco duza przestrzen
umozliwiajgca dziecku zabawe i swobodne poruszanie sie (podworze,
ogrod, taras, plac zabaw, piaskownica, park, skwer etc.)

TAK

NIE

Jezeli odpowiedziates/odpowiedziatas TAK przejdz do nastepnego w kolejnosci pytania, jezeli odpowiedziate$/odpowiedziatas NIE

przejdz do pytania nr 16

Przestrzenr wokot domu posiada:

10 \wiecej niz jeden rodzaj nawierzchni (trawa, zwir, beton, drewno, piasek | TAK | NIE
etc.)

11 |jedng lub wiecej nachylonych powierzchni (r6zne stopnie i rodzaje TAK | NIE
nachylenia)

12 |urzadzenia (naturalne lub wykonane przez cziowieka), za pomoca TAK | NIE
ktorych Twoje dziecko moze cos chwycié lub powiesi¢

13 |schody (przynajmniej dwa lub wiecej stopni) TAK | NIE

14 |urzadzenia lub podest, ktéry umozliwiatby Twojemu dziecku wspinanie | TAK | NIE
sie, schodzenie lub zeskakiwanie (musi mie¢ okoto 20 cm)

15 | plac zabaw zaprojektowany dla mtodszych dzieci TAK | NIE

Przestrzenn wewnatrz domu posiada:

16 |wystarczajgco duzo miejsca na zabawe i swobodne poruszanie sie TAK | NIE
Twojego dziecka

17 |\wiecej niz jeden rodzaj nawierzchni (dywan, drewno, ptytka TAK | NIE
ceramiczna, linoleum, itp.)

18 | materiat (tworzywo) bezpieczne dla dziecka w razie upadku (dywan z | TAK | NIE
wyscidtkg, mata o grubosci okoto 2,5 cm, itp.)

19 |meble lub urzadzenia, dzieki ktérym Twoje dziecko moze co$ TAK | NIE
bezpiecznie chwycié¢ lub powiesi¢

20 'schody (przynajmniej dwa lub wiecej stopni) TAK | NIE

21 |meble lub urzadzenia pozwalajgce Twojemu dziecku wspinac¢ sie, TAK | NIE
schodzi¢ lub zeskakiwaé (sofy, mate stoliki, krzesta, itp.)

22 |meble lub urzadzenia z podestem okoto 20-centymetrowym (lub TAK | NIE
wyzszym), z ktérego dziecko moze zeskakiwac

23 |pokoj zabaw (pomieszczenie uzywane TYLKO przez dzieci do zabawy TAK | NIE

24 |specjalne miejsce na zabawki, dostepne dla dziecka, tak by samo TAK | NIE

mogto decydowac kiedy i czym sie bawi? (kosze na zabawki, skrzynie,
szuflady lub pétki)
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CODZIENNE CZYNNOSCI W DOMU
W ciggu dnia (dotyczy tylko czasu spedzanego w domu):

25 |Moje dziecko regularnie bawi sie z innymi dzie¢mi TAK | NIE

26 kazdego dnia ja (moj partner/moja partnerka) znajduje czas na zabawe | TAK | NIE
z dzieckiem

27 | Inni dorosli, poza nami, regularnie bawig sie z dzieckiem TAK | NIE

28 |W czasie zabaw dziecko samo decyduje czym i jak si¢ bawi TAK | NIE

29 zwykle dziecko nosi ubrania umozliwiajace swobodne poruszanie sie¢ | TAK | NIE
i poznawanie otoczenia

30 |dziecko czesto chodzi boso po domu TAK | NIE

31 |zwykle zachecam (moj partner/ moja partnerka) dziecko, by po cos TAK | NIE
siegneto i cos chwytato

32 |aby zapozna¢ dziecko z r6znymi czesciami ciata prébujemy (maj TAK | NIE
partner/moja partnerka) angazowac je w zabawy ruchowe lub inne
Czynnosci

33 |regularnie ucze (moj partner/moja partnerka) dziecko stéw zwigzanych | TAK | NIE
z przemieszczaniem ciata w przestrzeni takich jak: ,stéj”, ,biegnij”,
.1dZ”, ,czotgaj sie”, itp.

Jak Twoje dziecko spedza czas w ciggu dnia, gdy nie $pi? Gdy Twoje dziecko jest aktywne:

34 | Jest noszone przez dorostego, w bliskim nigdy rzadko | czasami | bardzo czesto
kontakcie z ciatem opiekuna za pomocg np:
nosidta, chusty itp.

35 | Siedzi (poza czasem podrdzy) w réznego nigdy rzadko | czasami | bardzo czesto
typu siedziskach (krzesetko do karmienia,
fotelik samochodowy, wozek, sofa, itp.)

36 |Jest w kojcu lub innym meblu spetniajgcym nigdy rzadko | czasami | bardzo czgsto
podobng funkcje

37 |Jest w t6zku lub t6zeczku (poza czasem nigdy rzadko | czasami | bardzo czesto
kiedy $pi)

38 |Jest w wydzielonym miejscu na podtodze nigdy rzadko | czasami | bardzo czesto

(np. mata, koc)

39 Nieskrepowanie porusza SiQ po domu nigdy rzadko czasami bardzo czesto
40 | Jak okreslitbys/okreslitaby$ przestrzen bardzo mala | wysarczelaca | duzafobszerna

swojego domu/mieszkania, z ktérej dziecko
moze swobodnie korzystac¢?
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PRZEDMIOTY DO ZABAWY W DOMU

INSTRUKCJA: W kazdej z wymienionych ponizej grup zabawek prosze zaznaczyé kratke z liczbg
zabawek (takich samych lub podobnych), do ktérych dziecko ma dostep w domu. By¢ moze dziecko jest
jeszcze za mate, by korzystac z niektérych zabawek, ale jesli takie zabawki znajdujg sie w domu i dziecko moze w
kazdej chwili zacza¢ sie nimi bawi¢, prosze je zaznaczy¢. Prosze uwaznie przeczytaé opis kazdej grupy zabawek.

OBRAZKI SA JEDYNIE PRZYKLADAMI, ktére majg poméc lepiej zrozumie¢ charakterystyke grupy

zabawek. Nie musisz posiada¢ dokfadnie takich samych. Wez pod uwage réwniez PODOBNE zabawki i z
danego TYPU.

41 |Zabawki pluszowe.
Przykfady:
%
) ‘_ . ".5’
4 |
lle tego typu zabawek masz w domu? 0 1 2 3 4 5 Wiecej niz 5

42 |Lalki, figurki (np. postaci z bajek) z przynaleznymi im akcesoriami.

Przyktady:

lle tego typu zabawek masz w domu? 0 1 2 3 4 5 Wiecej niz 5
43 Wszelkiego rodzaju pacynki.
Przykfady:

W
=]
<9

lle tego typu zabawek masz w domu? 0 1 2 3 4

5 Wiecej niz 5
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44

Akcesoria domowe, telefony, kuchenki, narzedzia, wszelkie zabawki, ktore

pozwalajg nasladowac czynnosci wykonywane przez dorostych.
Przyktady:

lle tego typu zabawek masz w domu?

45

Pojazdy, zwierzeta i inne zabawki, ktére mozna pchac lub ciggnac.
Przyktady:

fe

lle tego typu zabawek masz w domu?

0 1 2 3 4 5 Wiecej niz 5
46 Zestawy zabawek tematycznych (gospodarstwo, domek dla lalek, lotnisko,
garaz itp.) z figurkami ludzi i zwierzat, pojazdami i akcesoriami.
Przyktady:

=

()

e
S Xy
4% e &
lle tego typu zabawek masz w domu? 0 1 Wiecej niz 5
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47 Puzzle i zabawki uczace sortowania i dopasowywania ksztattu.

Przykfady:

lle tego typu zabawek masz w domu? 0 1 2 3 4 5 Wigcej niz 5
48 Wieze, uktadanki wieloelementowe (6-12 czesci).
Przyktady:

J ®
{

lle tego typu zabawek masz w domu?

2 3 4 5 Wiecej niz 5

49 |Zabawki do nawlekania, labirynty.

Przyktady:

s DD,

lle tego typu zabawek masz w domu? 0 1 2 3 4 5 Wiecej niz 5
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50 Tablice do segregaciji walcow.

Przykfady:

lle tego typu zabawek masz w domu? 0 1 2 3 4 5 Wigcej niz 5
51 Liczydta, magnetyczne tablice z literkami, zwierzetami, ksztattami, cyframi i
kolorami.
Przyktady:

l::i “;~\
- . Oy
 GAT \l:
lle tego typu zabawek masz w domu? 0 1 2 3 4 5 Wigcej niz 5
52 Zabawki z wyskakujaca niespodziankg (pop-up)
Przyktady:
lle tego typu zabawek masz w domu? 0 1 2 3 4 5 Wigcej niz 5
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53 |Wielofunkcyjne stoliki i urzgdzenia.

Przykfady:

lle tego typu zabawek masz w domu? 0 1 2 3 4 5 Wigcej niz 5

54 | Mate klocki, zestawy Lego, zestawy konstrukcyjne.

Przykfady:

lle tego typu zabawek masz w domu? 0 1 2 3 4 5 Wigcej niz 5

55 |Duze, plastikowe klocki do budowania.

Przykfady:

lle tego typu zabawek masz w domu? 0 1 2 3 4 5 Wiecej niz 5
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56 |Ksigzki (z obrazkami, historie z powtorkami, wyskakujgce i ukryte obrazki, z

elementami dotykowymi).

Przyktady:
x \.:"lJ . {;,)?"
BY ng;zo‘v-&flxuum:m
lle tego typu zabawek masz w domu? 0 1 2 3 4 5 Wiecej niz 5
57 Piaskownice, zabawki do piasku i do wody.
Przyktady:
'
‘-o
=
lle tego typu zabawek masz w domu? 0 1 2 3 4 5 Wiecej niz 5

58 | Zabawki do projektowania i rysowania (duze kredki, bloki rysunkowe, nietoksyczne
farby do malowania palcami, bezpieczne nozyczki dla dzieci, pisaki, pedzle, kredy,

itp.)

Przyktady:

lle tego typu zabawek masz w domu? 0 1 2 3 4 5 Wigcej niz 5
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59 Proste gry losowe (z kostkg), obrazkowe i kolorystyczne domina, gry
planszowe, itp.

Przyktady:
lle tego typu zabawek masz w domu? 0 1 2 3 4 5 Wiecej niz 5
60 Zabawki muzyczne.
Przyktady:
momE
——
lle tego typu zabawek masz w domu? 0 1 2 3 4 5 Wiecej niz 5
61 Instrumenty muzyczne.

lle tego typu zabawek masz w domu? 0 1 2 3 4 5 Wiecej niz 5
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62 Zabawki angazujgce ruchy rak i ndg: (rzucanie, fapanie, kopanie, odbijanie,
uderzanie) — pitki r6znych rozmiaréw i koloréw, kosze, kregle, rakietki, kije.

Przyktady:
o,
n{ mi— .L'{:. — -
11 &\ &
&S\ 59
lle tego typu zabawek masz w domu? 0 1 2 3 4 5 Wigcej niz 5
63 Zabawki rozwijajgce sposodb poruszania sie — do pchania, do ciggniecia:
pchacze, hulajnogi, zabawki do ciggniecia.
Przyktady:
lle tego typu zabawek masz w domu? 0 1 2 3 4 5 Wigcej niz 5
64 Zabawki umozliwiajgce eksploracje (zjezdzanie, petzanie, wspinanie sie,
kulanie) — zjezdzalnie, schody, tunele, baseny, sciany wspinaczkowe,
drabinki.
Przykfady:
S
lle tego typu zabawek masz w domu? 0 1 2 3 4 5 Wiecej niz 5
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65 Zabawki do jezdzenia (rowerki, samochody na pedaty, odpychacze).

Przykfady:
lle tego typu zabawek masz w domu? 0 1 2 3 4 5 Wiecej niz 5
66
Przyktady:
ol
lle tego typu zabawek masz w domu? 0 1 2 3 4 5 Wigcej niz 5
67 Lustro pozwalajgce widzieC catg sylwetke podczas zabawy.
Przykfady:
lle tego typu zabawek masz w domu? 0 1 2 3 4 5 Wiecej niz 5

68 | Sprzet audio (odtwarzacz CD, magnetofon, MP3) oraz plyty CD z muzyka dla

dzieci.
Przykfady:
lle tego typu zabawek masz w domu? 0 1 2 3 4 5 Wiecej niz 5
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